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LIBRO RECOMENDADO PARA LOS 
PADRE DE  E. PRIMARIA 
 
 
“EDUCAR SIN GRITAR. Padres e hijos, ¿convivencia o 
supervivencia?”. Guillermo Ballenato. Editorial LA  
ESFERA DE LOS LIBROS 
 
 
El autor ofrece claves que ayudan a los padres  con 
estrategias para construir una educación más positiva a 
partir de cinco pilares básicos: 
*El afecto y el reconocimiento. 
*El diálogo, la escucha y la comprensión. 
*La autoridad, aplicada desde la competencia y la 
ecuanimidad. 
*La coherencia y el sentido común. 
*El respeto y los valores humanas.  
  
 
 

Lo único que los niños gastan 
incluso antes que los zapatos son los 

padres. 
 

(Anónimo). 


