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DESACONSEJOS 
 

*Nunca jamás, bajo ninguna circunstancia, le digas que NO  a tu 
hijo-hija. PUEDE FRUSTRARSE. 

*Pídele opinión para todo lo que  le afecta: qué cenar, qué ropa 
ponerse, que quiere hacer,... Y, por supuesto, desvívete por 
satisfacer sus elecciones, aunque cada vez sea más complicado. 

*Llena “sus necesidades” materiales antes de que tu hijo-hija note 
su falta o pueda pensar en ganárselas. 

*Haz más caso siempre a lo que tu hijo-hija  dice que a lo que 
hace. 

*Retrasa en lo posible el abandono de elementos de la etapa  de 
bebé: chupete, carrito, biberón, purés,...incluso más allá de los 
tres años.- Al fin y al cabo el bebé tiene una felicidad perfecta... 

*Llena su habitación de elementos técnicos y electrónicos: TV, 
consola, ordenador,... ¿Para qué va a tener que salir de su 
habitación si tan cómodo está dentro? 

*Defiende a tu hijo-hija siempre, ante cualquiera y haga lo que 
haga. <<CON TU HIJO/ HIJA SIEMPRE; CON RAZÓN Y SIN 
RAZÓN>>. 

*No limites nunca la libertad de tu hijo-hija: todo lo que sea fruto 
de su libre expresión será siempre bueno para él/ella. Y nunca 
permitas que sufra las consecuencias de sus acciones. 

*Resuelve cualquier dificultad con que se enfrente rápidamente, 
volcándote en su ayuda. No le des oportunidad de comprobar si 
puede resolverla él/ella sólo-a. 
CEDE CUANDO PIDA, DIALOGA CUANDO EXIJA.  


