Medidas higiénicas para la prevencién de piojos!

e Lavary cepillar el cabello con frecuencia
e Revisar la cabeza, por lo menos una vez a la semana
¢ No utilizar lociones ni champus para ‘prevenir’ la aparicion porque favorece la

resistencia a los productos

e Enlos nifios y nifias menores de dos afios no se recomienda el uso de locion o
champ antiparasitario. Se quitan con la mano o con la lendrera. Si no se consigue
eliminarlos, acudir a su pediatra.

¢ Nunca aplicar productos antiparasitarios en menores de seis meses.

e Sitienen dudas, consultar a la enfermera del centro.

! Basta de piojos. Que no te traigan de cabeza, Consejeria de Salud, Gobierno de La Rioja.



